
 

MARKERING AV VERDENSDAGEN FOR PSYKISK HELSE 2022 

Åpent arrangement for alle kommunens innbyggere og ansatte. 

                             Holdes i Skiptvet kommunehus Torsdag 13.Oktober kl 15:0018:00 

• Åpning med ordfører Anne-Grethe Larsen. 

• Presentasjon av -og utstilling av de ulike gruppe tilbudene i regi 

av Psykisk helse- og rusteam. 

• Fotoutstilling med Gro Anette Nilsen  

• Musikkinnslag med Einar Buerengen  

• Kl 17:00 - Foredrag med psykolog Usman Chaudhry

 
Årets tema er #løftblikket, og psykolog Usman M. Chaudhry ønsker å løfte 

blikket og se verdien av det flotte mangfoldet vi har i Norge og hvordan det kan 

og bør være med på å styrke Norges psykisk helsetilbud. Å løfte blikket og se ut 

av kontorvinduet, hvilke muligheter finnes der ute for samarbeid og nytenkning 

gjennom felleskap for å forsterke og utvikle den psykiske helsen og det psykiske 

helsetilbudet i Norge ? 

 

---------------------------- ENKEL SERVERING-------------------------------- 


